
 

 

Volontaire Psychologue 
 
 
Handicap International – Humanity & Inclusion recherche un volontaire psychologue, à raison 
de ½ jour toutes les deux semaines pendant 4 heures. 
 
L’organisation 
Handicap International – Humanity & Inclusion (HI) est une organisation de solidarité 
internationale indépendante, apolitique et impartiale qui intervient dans les situations de 
pauvreté et d’exclusion, de conflits et de catastrophes. Œuvrant aux côtés de personnes 
handicapées et des populations vulnérables, elle agit et témoigne pour répondre à leurs 
besoins essentiels, améliorer leurs conditions de vie, promouvoir le respect de leur dignité et 
de leurs droits fondamentaux. 
 
Titre 
Volontaire psychologue 
 
Description de la mission 
Vous contribuez au bien-être de notre personnel en amenant un soutien psychologique pour 
les salariés, bénévoles, stagiaires de notre siège de Bruxelles : 
 

A. INTERVENTION 
• Mener des entretiens de soutien individuels confidentiels, à la demande, pour tout 

employé du siège COB/ANB (en présentiel ou par Teams). Il ne s’agit pas d’un 
accompagnement psychothérapeutique au long cours mais d’un espace d’écoute et 
de soutien ponctuel (entre une et cinq séances environ). Chaque 
salarié/bénévole/stagiaire peut directement prendre contact avec le/la psychologue 
bénévole sans en informer sa ligne hiérarchique. 
 

• Mener des entretiens de briefing et de débriefing pour le personnel du siège se 
rendant en mission dans des pays sous focus psy. 

 
• Offrir un espace d’écoute, de soutien, et d’analyse de la pratique aux personnes de 

confiance quand nécessaire (et à leur demande). 
 

B. PREVENTION 
• Mener des actions de sensibilisation sur le bien être pour le personnel siège au sein 

de HI en lien avec le Pôle QVCT et/ou la Conseillère en prévention. 
 
• Fournir aux personnes de confiance et au CPPT des tendances chiffrées et des 

informations qualitatives anonymisées afin de contribuer à l’amélioration de la 
politique bien-être et de la gestion du personnel. 

 
C. AUTRES ACTIVITES 
• Selon disponibilités du/de la psychologue. 

 



 

 

Profil 
• Accord avec les valeurs et les missions de Handicap International  
• Sens de l’écoute et empathie 
• En possession d’un Diplôme en psychologie et ayant une expérience significative en 

pratique d’entretien clinique auprès d’adultes en milieu de travail (en particulier sur 
thématiques de prévention de l’épuisement professionnel/ stress lié au travail/etc…) 

• Vous avez une sensibilité pour le domaine humanitaire, voire une expérience du milieu 
• Vous maîtrisez le français et l’anglais, toutes autres langues constituant des atouts 

 
Notre offre 
• L’opportunité de découvrir une organisation non gouvernementale internationale ; 
• Une assurance et une convention de bénévolat ; 
• Un défraiement sur base des frais réels ; 
• Faire partie d’une équipe jeune, motivée et dynamique ; 
• Devenir membre du « HI Network » ; 
• Nos bureaux sont situés dans un quartier animé de Bruxelles, facilement accessible en 

transports en commun ; 
 
Infos complémentaires 
• Lieu : Rue de l’arbre bénit 44 – 1050 Bruxelles et/ou télétravail 
• Date de début de mission : dès que possible 
• Durée et disponibilité :  ½ jour toutes les deux semaines pendant 4 heures. Peut évoluer 

vers une présence toutes les semaines pendant 4 heures selon les disponibilités du/de la 
psychologue. 

 
Contact 
Pour postuler à cette offre de volontariat, envoyez votre CV ainsi qu’une courte lettre de 
motivation à : 
 
Mme Catherine Stubbe 
HR Manager Belgium 
Fédération Handicap International – Humanity & Inclusion 
Mail : c.stubbe@hi.org 
 
 
 
 
Nous offrons à tous les candidats une opportunité, sans discrimination fondée sur l'âge, le 
handicap, le sexe, l'origine, la religion ou l'orientation sexuelle. 
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